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Regionforvaltningsverket i Sodra Finland har beslutat att lindra gallande restriktioner angaende
sammankomster.

e Direktivet angaende mindre personers traningsgrupper under traningar ar inte ldngre i
bruk. Sakerhetsavstandet halls dock dven i fortsattningen!

e Trdningar, matcher och 6vriga publika evenemang 6ppnas for publik men den hogsta till-
Iatna mangden ar 50 personer. Under matcher och evenemang anvander publiken in-
gangen som ar avsedd for publik samt ldktare och caféet.

Restriktionen &r i kraft under perioden 1.2-15.2.2022.
Den grupp som reserverat istiden ansvarar for att publikrestriktionerna foljs.

Enligt Statsradets tidigare beslut ar Koronapasset ur bruk under perioden 30.12.2021-
15.02.2022.

Traningar och matcher maste dven i fortsattningen genomforas pa ett halsosdkert satt genom att;
e | omkladningsrum och allmdnna utrymmen boér ansiktsmask anvandas.

e Vid ankomst till hallen tvattas eller desinficeras hdanderna.
e Onddig vistelse i omkladningsrummen eller i 6vriga utrymmen boér undvikas
e Man far inte komma till hallen med nagra som helst sjukdomssymptom

Foréldrar och 6vriga ar valkomna att folja med traningar pa laktaren.

Instruktioner for deltagande i traningar efter coronasmitta eller exponering:

Vi foljer THL:s anvisningar vid eventuella coronafall eller exponeringar. Anvisningarna ar enhetliga med Raseborgs
stads anvisningar.

Om barnet har fatt ett positivt resultat med ett hemtest eller fran ett coronatest inom hilso- och sjukvarden kan
barnet atervanda till traningar nar

e det har gatt minst fem dygn sedan symtomen bdérjade och

e barnet har varit feberfritt och de 6vriga symtomen har minskat tydligt i atminstone tva dygn.

Om en familjemedlem &r coronapositiv

e rekommenderar vi att dven barnet frivilligt undviker kontakter utanfér hemmet tills det har gatt fem dygn sedan fa-
miljemedlemmens symtom boérjade

e om flera familjemedlemmar far ett positivt testresultat, réknas tiden fran borjan av symtomen hos den senast insjuk-
nade familjemedlemmen. Om den som fatt ett positivt testresultat 4r symtomfri rdknas tiden fran testdagen.



