
 

 

 

Nya ivriga hockeyspelare ryms med i laget. År 

2015 födda är även välkomna med och prova 

men vi rekommenderar att man först deltar i 

Hockeyskolan. 

 

Vi tränar i Karis ishall under fina förhållanden. 

 

 

Träningstider: 

Mån kl 18-19.30  

Ons kl 17.30-19  

Sön kl 15.30-17  

 

Ifall du vill komma med och prova eller vill ha 

tilläggsuppgifter, tag kontakt per e-post till:  

 

- Ansvarig tränare Jakob Hellström 

jakobhellstrom@gmail.com 

- Lagledare Elina Raipala 

elina.raipala@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Joukkueeseen mahtuu uusia innokkaita 

kiekkoilijoita. Vuonna 2015 syntyneet ovat myös 

tervetulleita kokeilemaan, mutta suosittelemme 

ensiksi kiekkokouluun osallistumista. 

 

Treenaamme Karjaan jäähallissa hyvissä 

puitteissa. 

 

Treeniajat: 

ma klo 18–19.30 

ke klo 17.30–19 

su klo 15.30–17 

 

Jos haluat tulla kokeilemaan tai haluat lisätietoa, 

ota yhteyttä sähköpostitse:  

 

- Päävalmentaja Jakob Hellström 

jakobhellstrom@gmail.com 

- Joukkueenjohtaja Elina Raipala 

elina.raipala@gmail.com 

 

 

 

 

 

 


